FICHA DE ATIVIDADE - UM LEMA PARA UM MUNDO MELHOR

Data:

Clique aqui para inserir uma data.

Tema:

Autoamor

Conceitos trabalhados:

Cligue aqui para digitar texto.

Objetivos:

Clique aqui para digitar texto.

Recursos necessarios:

Papel e lapis.

Duracao:

1h.

Descricao da atividade:

1) Dinédmica de integracdo “Lista do amor”
Distribua papel e lapis entre os participantes e peca que facam uma lista numerada das coisas

que mais amam. Nao tem minimo nem méximo de itens. Deixe que escrevam por uns dez
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minutos e dé mais tempo se ndo tiverem terminado. Ajude com escrita se precisarem.

Podem fazer me ordem do que mais amam para o menos ou fora de ordem.

Na lista podem haver pessoas, coisas, momentos, lembrancas, atividades, animais e etc.

Em seguida ponha todos em roda e verifique se gostariam de ler a lista, caso ndo, ndo tem

problema.

Ao final, pergunte: “Dentre as coisas que vocé ama, seu nome, vocé mesmo, estd em que

posicao?

2) Leve pro debate os topicos sugeridos.

Dica: Pode levar o papel impresso conforme anexo para facilitar. Um por pessoa.
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Mediacao de atividade:
1) N6s nos amamos?
2) Por que a gente ndo se pde na lista entdo?
3) Por que é importante se amar?
4) O que significa se amar?
Registro de atividade:

Clique aqui para digitar texto.
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